
&H L R  T R E N I N G
Vi tilpasser oss ditt
behov, risikoområde
og virksomhetstype! 

F Ø R S T E H J E L P

Instruktører som til
daglig jobber i
Ambulansetjenesten
og 113, deler av sin
fagkompetanse 

2 Instruktører
4 timers kurs 
Teori, praksis og eksempler
Gyldig kursbevis
Opp til 30 deltakere
14.800,-*

Undervisningen inkluderer:

Ikke utsett l ivreddende
kunnskap

Ikke glem førstehjelp i HMS
arbeidet hvert 1,5 år* -

TA KONTAKT PÅ WWW.NFUAS.NO ELLER INFO@NFUAS.NO 

*Arbeidstilsynets veiledning vedr. førstehjelp *Ved under 10 deltakere kan vi komme 1 instruktør, pris er da
8 900


